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Harmonogram wyktadéw na wrzesien w ramach projektu pt. ,,Akademia E-seniora”

Lp. Data i godzina

7wrzesnia,
godz. 9.00 — 13.00

14 wrzesnia ,
godz. 9.00 — 13.00

21 wrzesnia
godz. 9.00 - 13.00

28 wrzesnia
godz. 9.00 — 13.00

Temat

»Zastosowanie fizjoterapii
w leczeniu udaru moézgu ”

Zagadnienia:

pielegnacja pacjenta po udarze
mozgu - utozenie w tdzku, czynnosci
dnia codziennego, skala Barthel,
fizykalne leczenie odlezyn,
zastosowanie fizjoterapii w
poszczegolnych etapach leczenia,
specjalistyczne metody leczenia np.
PNF, metoda Bobath, metoda
lustrzana, plastyczno$¢ mézgu,
sprzezenie zwrotne.

»Opieka w swietle prawa”

Zagadnienia:

prawa pacjenta, zasady refundaciji
NFZ, ubezwtasnowolnienie,
orzeczenie o niepetnosprawnosci ”

.Nowotwory u pacjentéw w wieku
senioralnym”

Zaganienia:

Najczestsze nowotwory wieku
senioralnego; Nowotwory uktadu
moczowo-ptciowego u mezczyzn;
Nowotwory uktadu moczowo-
ptciowego u kobiet; Rak sutka;
Nowotwory przewodu pokarmowego;
Rak skoéry; Opieka nad seniorem
chorym na nowotwor

,»Opieka nad osobami
niesamodzielnymi w praktyce”

Zagadnienia:

- pielegnacja chorego: jak dzwigng¢,
umy¢ nakarmic¢ osobe lezgcg zeby
nie zrobi¢ sobie krzywdy, pomoc w
nagtych wypadkach

Wspolifinansowanie:

Mazowsze.

serce Polski

Prowadzacy

dr n. o kult. fiz.
Justyna Walasek —
Wysoczynska

Kierownik Pracowni
Rehabilitacji
Leczniczej
SWPZZPOZ im. dr
Barbary Borzym ul.
Krychnowicka 1 w
Radomiu

dr n. o zdr. Bozena
Kosinska

Naczelna Pielegniarka
SWPZZPOZ im. dr
Barbary Borzym ul.
Krychnowicka 1 w
Radomiu

dr n.med.
Matlgorzata Stolarek

Kierownik Oddziatu
Onkologii Ogélnej
Mazowieckiego
Szpitala
Specjalistycznego w
Radomiu

dr n. o zdr. Bozena
Kosinska

Naczelna Pielegniarka
SWPZZPOZ im. dr
Barbary Borzym ul.
Krychnowicka 1 w
Radomiu



